AL PUEBLO

ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO

COMUNICADO DE PRENSA

Bajo evaluacion senatorial proyectos de Bhatia para erradicar
obesidad infantil

(SAN JUAN - jueves, 13 de marzo de 2014) — La Comisién de Salud y Nutricién que preside el Senador José Luis
Dalmau, considerd hoy en vista ptblica los Proyectos del Senado 810 y 812 de la autoria del presidente del Senado,
Eduardo A. Bhatia, que buscan declarar la obesidad como emergencia de salud publica en Puerto Rico y que
proponen intervenciones en las escuelas para erradicar la obesidad infantil.

“Los dos proyectos que hoy consideramos buscan que por primera vez se realice en Puerto Rico un esfuerzo
multisectorial y planificado para combatir la obesidad. En Puerto Rico, la condicién de obesidad ha llegado a
proporciones epidémicas. La obesidad es la crisis principal de salud publica del siglo XXI. Por esa razén, mis
proyectos buscan declarar la obesidad como una emergencia de salud piblica en el pais”, expresé el presidente del
Senado.

“Segun estudios del Center for Disease Control, el 66% de los puertorriquefios estdn obesos o sobrepeso y el 40% de
los adolescentes estd obeso o sobrepeso. En Puerto Rico, los menores de 4 afios, estdn mas obesos que los nifios de
ese mismo renglén en todos los estados de Estados Unidos”, declar6 Bhatia.

“Si las tendencias no mejoran, por primera vez en la historia, una generacién completa de hijos no sobrevivira a sus
padres. Las estadisticas son alarmantes y tenemos que intervenir ya por el bienestar de nuestros nifios”, sentenci6 el
Presidente del Senado.

La situacién alarmante es la que da paso a la legislacién presentada por Bhatia. El Proyecto del Senado 810 dispone
el marco institucional para guiar al gobierno para atajar la obesidad en Puerto Rico y ordena la creacién de un
sistema de recopilacién de estadisticas y monitoreo para medir el progreso de la epidemia. Asimismo, dispone que
las agencias publicas promuevan politicas de seguridad alimentaria y nutricional y de actividad fisica para sus
empleados y para los ciudadanos.

Por otra parte, el Proyecto del Senado 812 establece una serie de intervenciones que regulan la venta de alimentos y
bebidas de minimo valor nutricional en las escuelas del Pais. Ademds, regula la publicidad de alimentos y bebidas
de minimo valor nutricional en las escuelas y otros lugares destinados para la recreacién y disfrute de los nifios.

“Cuando nuestros nifios estdn en la escuela, durante todo el dia, el Estado tiene la responsabilidad directa de velar
por su salud. Por esto, existe un interés apremiante de salvaguardar el bienestar de estos creando ambientes libres de
publicidad y libres de alimentos y bebidas dafiinas para los nifios”, explic6 Bhatia.

El presidente del Senado también explicé que desde que presentd los proyectos, ha sostenido diversas reuniones para
con ejecutivos industriales para establecer lazos de colaboracién y luchar contra obesidad en Puerto Rico. “Nos
hemos sentado con representantes de la industria de alimentos y bebidas y hemos logrado entablar un didlogo
productivo para que estos se unan al esfuerzo de reducir la obesidad en Puerto Rico”, sostuvo Bhatia en relacion el
impacto de estas medidas en las empresas de alimentos y bebidas.



De las vistas celebradas hoy participaron el Colegio de Médicos Cirujanos, el Colegio de Nutricionistas y Dietistas
de Puerto Rico, La Comisién de Alimentacién y Nutricién, la Oficina de Gerencia y Presupuesto, el Departamento
de Justicia, el doctor Jorge Schmidt, el Departamento de Salud y otros representantes de nutricién.
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