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Dramático relato de exconfinado 

a favor de la rehabilitación de adictos 
  

Joe Álvarez relata su historia de progreso en las vistas públicas del 
Código Penal. 

  
 (SAN JUAN – viernes, 31 de octubre de 2014) - La Comisión Conjunta 
para la Revisión del Código Penal de 2012 recibió hoy varios relatos 
dramáticos. Joe Álvarez fue el primero en deponer, para declarar que 
gracias a las alternativas a la reclusión, a través del Programa ‘Drug 
Court’, pudo rehabilitarse de su adicción a las drogas.  !
La Comisión, reunida en el salón Leopoldo Figueroa del Senado,  trata 
los cambios al Código Penal propuestos en el  P. del S. 1210 y en el P. 
de la C. 2155, entre ellos las alternativas de rehabilitación. Estas 
enmiendas propuestas incluyen la restricción terapéutica como 
alternativa a la reclusión para delitos no violentos. 
  
“Voy a deponer como una persona a quien se le dio la oportunidad para 
devolverle a la sociedad lo que una vez le quitó.” Álvarez declaró que lo 
importante aquí fue que le hubieran dado la oportunidad. “Había perdido 
mi familia, mi trabajo, había perdido todo. No tenía vergüenza, ni 
dignidad, ni nada pero gracias a la Juez, pude rehacer mi vida. Añadió 
que “dondequiera que hubiera buena droga allí estaba yo, mi adicción 
era a heroína, bueno, de todo...”, se sinceró Álvarez. "Si a mí la jueza 
Berríos no me hubiera dado la oportunidad de participar en ‘Drug Court’, 
cuando yo saliera de la cárcel iba a regresar al mismo punto de drogas 
porque no había ningún cambio, no había rehabilitación”. !
Aunque Joe Álvarez fue arrestado por cargos de fraude, hoy se 
encuentra rehabilitado. En la actualidad es estudiante de Bachillerato en 
Educación en la Pontificia Universidad Católica de Puerto Rico. “Tengo 
un promedio de 3.87”, dijo un orgulloso Joe a los presentes. A 
preguntas del senador Miguel A. Pereira Castillo sobre la enmienda que 



restituye la restricción terapéutica y la discreción de los jueces, dijo “yo 
estoy de acuerdo con eso, porque me están viendo a mi.” 
  
El programa ‘Drug Court’ son salones del tribunal que atienden a 
personas acusadas de delitos relacionados al uso y abuso de drogas.  
Están guiados por un enfoque de justicia terapéutica y cuyas metas 
principales son la rehabilitación de los participantes y la reducción de la 
reincidencia criminal relacionada al uso y abuso de sustancias 
controladas. !
En la vista también depuso Carmen Medina Mercado, quien fue usuaria 
de heroína intravenosa y otras drogas, se benefició de varios 
programas de rehabilitación tanto interno como ambulatorio 
completando tratamiento en el Centro Libre de Drogas Ambulatorio 
ASSMCA Ponce. 
  
"En el 2007 intervinieron conmigo en Juana Díaz. Le estaba ayudando 
al tirador a repartir la droga y al que le entregué la bolsa era un agente. 
Lo hice por ganarme unos pestiños extras para la cura. Estuve 15 días 
en Vega Alta y después un mes hasta que la jueza decidió enviarme a 
un programa de rehabilitación” expresó Medina a los legisladores. 
Carmen Medina aceptó que "nada como estar en la casa de uno. Si no 
me hubieran dado la oportunidad de entrar a un programa de 
rehabilitación me hubiese expuesto a tres años de cárcel.” 
  
Otra de las ex usuarias que depuso ante la Asamblea Legislativa fue la 
Jeannette Alvarado González, exusuaria de drogas que se sometió a 
tratamiento completando el mismo en el Centro Libre de Drogas 
Ambulatorio ASSMCA Ponce. Actualmente se encuentra empleada. 
  
"A mi me arrestaron cuando intentaba llevar drogas a una pareja que 
tenía en ese momento en la Cárcel Las Cucharas. Le agradezco a mi 
familia por su apoyo incondicional. Aprendí a tomar decisiones sabias. 
Soy el vivo ejemplo de que uno puede levantarse y superarse en la 
vida." Alvarado González reconoció que un error de elección de 
amistades la hundió en las drogas sin encontrar una salida que la 
llevara a dejarlas. 
  
Las vistas continúan en la tarde de hoy viernes, con testimonios de la 
Prof. Edna Benítez, la Dra. Carmen Albizu y el Dr. Salvador Santiago, 
entre otros. Las incidencias se transmiten en vivo vía internet en 
www.senado.pr.gov. 
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