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Nifa es la inspiracién para

‘Mes para la Prevencion de Quemaduras y Nifios Quemados’

El Capitolio- Marcela tenia tan solo cuatro afios cuando conocio los tras pies por los que pasan
las personas que han sufrido quemaduras en su cuerpo. Esta nifia es la inspiracion para que el
Senado designe el mes de febrero como el ‘Mes para la Prevencion de Quemaduras y Nifios
Quemados’.

A consecuencia de que su ropa se incendiara, la pequefia Marcela sufrié quemaduras de segundo
grado por lo que estuvo recluida mas de un mes en una institucion hospitalaria. Ademas, fue
intervenida quirdrgicamente en varias ocasiones y debera utilizar una vestimenta especial por los
préximos cinco afios.

Para velar por esta poblacion el Proyecto del Senado 1350, de la autoria del presidente de la
Comision de Salud, Angel “Chayanne” Martinez Santiago, pretende ayudar a enfocar las
gestiones de educacién publica y concienciacion de la ciudadania para evitar quemaduras en la
poblacion puertorriquefia, en especial en los nifios.

“Al establecer el mes de febrero como el ‘Mes para la Prevencion de Quemaduras y Nifios
Quemados’ nos uniremos a los esfuerzos realizados en Estados Unidos para llevar el mensaje a
la ciudadania de que las quemaduras se pueden prevenir, evitando asi el dolor y angustia a
cientos de nifios que anualmente se ven en peligro de sufrirlas. De igual forma, queremos crear
consciencia sobre la importancia de la prevencion y queremos que mas nifios que al igual que
Marcela han pasado por esta experiencia dolorosa, puedan disfrutar de una mejor calidad de
vida”, expreso el Presidente de la Comision.
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La medida busca de manera urgente incrementar la percepcion del publico de que las lesiones no
intencionales son uno de los principales riesgos a la salud y a la vida. “Los programas de
prevencion adecuados son mucho mas costo efectivos que programas que tienen que ser
implantados para el tratamiento de quemaduras. Ademas, los programas de prevencion llegan a
un nimero mayor de personas. Hay suficiente data disponible que sostiene que las quemaduras
se pueden prevenir educando a la poblacién, mediante proteccién legislativa y modificaciones en
el ambiente” reza parte de la Exposicion de Motivos de pieza legislativa.

De igual manera y con el proposito de brindarle herramientas a nifios y familiares que han
pasado por este tipo de experiencias, se instituyo en la Isla la Fundacién A-MAR, que tiene como
meta inicial educar y concienciar al pueblo mediante campafias publicas sobre la importancia de
la prevencion de quemaduras y eventualmente desea ofrecer adiestramientos para profesionales
de la salud ya que este tipo de paciente requiere de cuidados y tratamientos especializados como
cirujanos, enfermeros, psiquiatras, psicologos, nutricionistas y terapistas fisicos.

Bonnie Guzman, directora ejecutiva de la Fundacion expresé que “deseamos asistir a las familias
afectadas. El tratamiento para quemaduras severas es intenso, diario y de afios de duracion. El
proceso diario incluye medicamentos, jabones, cremas, masajes, terapias y ropas de presion
hechas de un material elastico con especificaciones y medidas precisas, que debido al
crecimiento de los nifios tiene que ser cambiado con regularidad”.

“Las quemaduras en la poblacion infantil constituyen un serio problema. Estas lesiones pueden
dejar severas secuelas funcionales y estéticas que pueden causar en los menores desajustes
psiquicos, sociales y huellas fisicas para toda la vida”, destacé el doctor Alberto Sudrez
Dominguez, asesor médico de la Fundacion.

“Un nifio quemado tiene muchas cicatrices. Algunas las podremos borrar con cirugia, pero otras
permaneceran para siempre en su memoria” destaco la doctora Iris E. Rodriguez Delgado,
psiquiatra para nifias y adolescentes y asesora de la Fundacion.

Segun el Journal of Burn Care & Rehabilitation, en Estados Unidos aproximadamente 2.4
millones de quemaduras se reportan al afio, de estas 650 mil son tratadas por profesionales de la
salud y 75 mil de las personas quemadas son hospitalizadas. De los hospitalizados 20 mil son
quemaduras mayores que envuelven por lo menos 25 por ciento del cuerpo. Entre ocho mil a 12
mil pacientes con quemaduras mueren y cerca de un millén tendré discapacidades permanentes o
sustanciales.

Los interesados en obtener mas informacion sobre la Fundacion A-Mar pueden comunicarse al
1-877-770-AMAR o0 pueden escribir a info@a-mar.org.
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