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LEY

Para enmendar el Articulo 3.04 de la ley Num. 149 de 15 de julio de 1999, segun enmendada,
conocida como “Ley Orgénica para el Departamento de Educacion Publica de Puerto
Rico,” a los fines de establecer que las escuelas provean a sus estudiantes, con un minimo
de cinco (5) horas semanales de educacidn fisica a cada escuela y que para el caso con
escuelas con mas de ciento cincuenta (150) estudiantes se nombre un (1) maestro
adicional de educacion fisica por cada ciento cincuenta (150) estudiantes o fraccion.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La educacidén ocupa un sitial prominente en nuestro pais. La propia Constitucion del
Estado Libre Asociado de Puerto Rico garantiza una educacion que propenda el pleno desarrollo
del individuo. No existe duda de que la Educacion Fisica es un instrumento de gran valor en
aras de fomentar el objetivo educacional plasmado en nuestra constitucion.

En la actualidad, los estudiantes de nuestro sistema educativo no reciben una educacion
fisica con la regularidad de otras materias. Este trato desigual a la Educacion Fisica, no tiene
ninguna justificacién vélida cuando se entiende que esta materia es una clase igualmente
estructurada, organizada y pedagdgica tal como lo son las demas materias objeto de nuestro
curriculo escolar.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Red de Actividad Fisica de las Américas
(RAFAPANA), la Asociacion de Educacion Fisica y Recreacion de Puerto Rico (AEFR PUR), la
Convencion Internacional de Actividad Fisica y Deporte Escolar (AFIDE), la Asociacion

Nacional para el Deporte y la Educaciéon Fisica de Estados Unidos (NASPE), el National



Institute of Health (NIH), todas, recomiendan que en las escuelas se provea a todos sus
estudiantes cinco (5) periodos semanales de educacion fisica; entiéndase, una (1) clase diaria.

Esta Asamblea Legislativa, entiende que no existe ninguna razén para no adoptar las
recomendaciones que tan distinguidas organizaciones mundiales y nacionales han hecho con
relacion a los periodos de educacion fisica en las escuelas.

Por otro lado, esta Asamblea Legislativa reconoce que la cantidad de maestros de
Educacion Fisica asignados a cada escuela es una que no permite el pleno desarrollo del
programa. Esto tiene como consecuencia que nuestros estudiantes no puedan acceder en 6ptimas
condiciones a tan necesaria materia. ES por esta razon, que creemos necesario, atemperar la
cantidad de maestros de Educacién Fisica a las necesidades y realidades de nuestros tiempos; en
adicién, a las recomendaciones que sobre este particular realizan los estudiosos del tema.

Es objetivo de esta medida que nuestros nifios y jovenes, participantes de nuestro sistema
de educacion, puedan gozar de los beneficios fisicos y sicolégicos que promueve la Educacion
Fisica, ya que a través de esta materia se estimula el pensamiento, las destrezas motoras y se
facilita el desarrollo de un ser humano auténomo, capaz de dirigir su aprendizaje a través de las

diferentes etapas de su vida.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:
1 Articulo 1.- Se enmienda el Articulo 3.04 de la Ley NUm. 149 de 15 de julio de 1999,

2 segun enmendada, para que lea como sigue:

3 “Articulo 3.04.- Educacion Fisica
A
5 Las escuelas proveeran a todos sus estudiantes con un minimo de [tres (3)] cinco (5)

6 horas semanales de educacion fisica. Se garantizara un maestro de educacion fisica a cada
7 escuela. Para el caso de escuelas con més de [doscientos cincuenta] ciento cincuenta (150)
8 estudiantes se nombraran maestros adicionales por cada [doscientos cincuenta] ciento
9 cincuenta (150) estudiantes o fraccion.

10 Articulo 2.- Asignacion de fondos



o1

(o]

Los recursos necesarios para la implantacién de esta Ley se consignaran anualmente en la
Resolucion Conjunta del Presupuesto General.
Articulo 3.- Separabilidad
Si cualquier parrafo o seccién de esta Ley fuese declarado nulo por un Tribunal con
jurisdiccion competente, la sentencia dictada a tal efecto, sélo afectara aquella parte, parrafo o
seccion cuya nulidad haya sido declarada.
Acrticulo 3.- Vigencia

Esta ley entraré en vigor inmediatamente desde su aprobacion.



