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RESOLUCION

Para ordenar a las Comisiones de Salud y Nutricion y a la de Educacion, Formacion y Desarrollo
del Individuo, del Senado de Puerto Rico a realizar un estudio abarcador sobre la
efectividad de la Ley Num. 26-2012, conocida como “Ley del Consejo Asesor de la
Salud Escolar y Control de Obesidad”, y la funcion que realiza el Consejo creado
mediante Ley, a fin de identificar aquellas acciones administrativas y legislativas que
sean necesarias y convenientes para garantizar que la misma cumpla con los propdsitos
para la cual fue creada.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Como es sabido, la obesidad es el mayor problema de salud publica que enfrenta Puerto
Rico en la poblacion infantil. Sus efectos se presentan en la nifiez con consecuencias como la
diabetes, que pueden acomparfiar al nifio obeso en su adultez. Esta situacion es motivo de
preocupacion para todos los componentes del sistema de salud tanto por consideraciones
salubristas asi como por el impacto econémico que tiene y tendra para el Gobierno y el sector
privado atender una creciente poblacion con diabetes, hipertension y enfermedades cardiacas,
entre otras. En pasados afos el costo promedio del cuidado de un nifio diabético estaba en los
$4,400 al afio y el de un adulto en $6,000. Cuando estos nimeros se llevan a la poblacion general
el costo para el sistema se traduce en millones de dolares que son sufragados directa e

indirectamente por individuos, patronos y el gobierno.



La Ley NUm. 26-2012, conocida como “Ley del Consejo Asesor de la Salud Escolar y
Control de Obesidad” crea el Consejo Asesor de la Salud Escolar y Control de Obesidad
(CASECO). EI fin de la legislacion es que CASECO asesore y ayude al Departamento de
Educacion en el establecimiento de medidas y estrategias para prevenir la obesidad, asi como las
condiciones de salud asociadas a la misma, en la nifiez puertorriquefia. Expresa la Exposicion de
Motivos de la Ley NUm. 26, antes citada, que CASECO “estara a cargo de asegurar el éxito de
las estrategias a implantarse dentro de los planteles escolares para impactar a la comunidad
estudiantil. ”

Algunas de las responsabilidades de CASECO establecidos mediante esta Ley son:

(1) Monitorear y evaluar los programas de educacion fisica asi como
cualquier otro proyecto de actividades fisicas que se lleven a cabo en las
escuelas de Puerto Rico.

(2) Proveer guias para incorporar mas actividades fisicas en las escuelas.

(3) Establecer un Plan Estratégico Anual y un reporte sobre la condicion fisica
y la obesidad en los nifios en Puerto Rico. Este Plan Estratégico incluird,
sin limitarse a, datos recopilados en programas piloto, encuestas
realizadas a maestros de educacion fisica y directores escolares y otros
datos pertinentes.

4) Administrar una encuesta anual, sobre la educacion y las actividades
fisicas, a los directores de escuelas y a los maestros de educacion fisica.

A la luz de la evidencia recopilada por entidades preocupadas por este fendmeno, se
utiliza un nuevo enfoque en el manejo de la obesidad infantil que ha probado ser més efectivo
que los previamente utilizados. Este enfoque enfatiza los cambios ambientales en cuanto a la
inclusién de actividad fisica y una mejor alimentacién, avalados por cambios en la politica
publica, mediante la aprobacion de leyes que fomenten mejores opciones de alimentos y estilos

de vida més saludables entre la poblacion.



Siguiendo el propdsito de esta legislacion y tomando en consideracion que es una
prioridad gubernamental orientar y concienciar desde etapas tempranas de la nifiez sobre la
importancia de una alimentacion adecuada, la necesidad de llevar a cabo actividades fisicas y sus
consecuencias en la salud y estilo de vida de la persona. Este Senado considera necesario y
meritorio realizar un estudio abarcador sobre la efectividad de la Ley NUm. 26-2012, conocida
como “Ley del Consejo Asesor de la Salud Escolar y Control de Obesidad”, y el trabajo que
realiza el Consejo creado mediante la Ley fin de identificar aquellas acciones administrativas y
legislativas que sean necesarias y convenientes para garantizar que la misma cumpla con los

propdsitos para la cual fue creada.

RESUELVESE POR EL SENADO DE PUERTO RICO:
1 Seccion 1. - Se ordena a las Comisiones de Salud y Nutricion y a la de Educacion,
2 Formacion y Desarrollo del Individuo, del Senado de Puerto Rico a realizar un estudio
3 abarcador sobre la efectividad de la Ley Num. 26-2012, conocida como “Ley del Consejo
4 Asesor de la Salud Escolar y Control de Obesidad”, y la funcion que realiza el Consejo
5 creado mediante Ley, a fin de identificar aquellas acciones administrativas y legislativas que
6 sean necesarias y convenientes para garantizar que la misma cumpla con los propoésitos para
7 la cual fue creada.
8 Seccion 2. - Las Comisiones deberan rendir un informe que contenga sus hallazgos,
9 conclusiones y recomendaciones, y las acciones legislativas y administrativas que deban
10 adoptarse con relacion al asunto objeto de este estudio, no méas tarde de noventa (90) dias,
11 después de aprobarse esta Resolucion.
12 Seccion 3. - Esta Resolucién comenzard a regir inmediatamente después de su

13 aprobacion.



