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LEY

Para enmendar los articulos 2 y 3 de la Ley Ntim. 235 de 9 de agosto de 2008, que crea y
establece el denominado “Protocolo Uniforme de Atencién para el Nifio Obeso” en
las escuelas del sistema de educacion, a los fines de ordenar a los departamentos
de Educacion, Recreacion y Deportes y Salud divulgar a través de sus respectivas
paginas cibernéticas aquella informacién relativa al Protocolo creado mediante ésta
Ley.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Mediante la Ley Num. 235 de 9 de agosto de 2008, se faculta al Departamento de
Recreacion y Deportes, en coordinacion con el Departamento de Salud y el
Departamento de Educacion, crear y establecer un “Protocolo Uniforme de Atencion
para el Nifio Obeso” en las escuelas del sistema de educacion publica.

La Ley se promulga amparada en que Puerto Rico enfrenta un serio problema de
obesidad que afecta la salud y la calidad de vida de nuestros ciudadanos. Estudios
realizados evidencian que nuestra Isla ocupa el segundo lugar en América con los por
cientos mas elevados de sobrepeso y obesidad. Como dato significativo, el sesenta y dos
(62%) por ciento de los puertorriqueiios se encuentra sobrepeso u obeso. El perfil del



sedentarismo asi como los pobres héabitos alimenticios se muestran como responsables
principales del deteriorado estado de salud que presenta la mayoria de la poblacién
puertorriquena en general.

Bajo dicha premisa se entendi6 necesario obligar al Secretario de Educacién a
realizar las siguientes gestiones: a) incluir el indice de masa corporal (IMC) y los niveles
de actividad fisica como parte de la documentacién disponible sobre los estudiantes del
sistema de educacién publica; b) informar oportunamente a los padres, tutor o
encargado sobre los resultados de las mediciones; c¢) coordinar los procesos de
adiestramiento y medicion del (IMC) con el Departamento de Salud y el Departamento
de Recreacién y Deportes; y d) garantizar que al menos un maestro por escuela sea
adiestrado como parte de este proceso.

Por su parte, se dispuso para que los secretarios del Departamento de Recreaciéon
y Deportes y de Salud tuvieran las siguientes responsabilidades: a) identificar los
recursos para el adiestramiento del personal; b) combinar esfuerzos para viabilizar el
adiestramiento y el proceso de medicion; y c) disefiar estrategias de orientacién a los
estudiantes y a sus padres, tutores o encargados a los fines de que conozcan la
importancia del manejo adecuado del indice de masa corporal.

En aras de lograr la adecuada implantaciéon de la Ley, nos parece necesario
instrumentar mecanismos de divulgacion efectiva que doten a la ciudadania de
informacién vital sobre los problemas que causa la obesidad infantil. A tales efectos,
establecemos que los departamentos de Educaciéon, Recreaciéon y Deportes y Salud
divulguen a través de sus respectivas paginas cibernéticas aquella informacion relativa
al denominado Protocolo Uniforme de Atencion para el Nifio Obeso creado mediante la
Ley Nam. 235.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.-Se afiade un nuevo inciso (e) al Articulo 2 de la Ley Num. 235 de 9 de

agosto de 2008, que leera como sigue:

“Articulo 2.-El Secretario de Educacién tendrd la responsabilidad de

realizar las siguientes gestiones:
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(d)
(e)  incluir en su pégina cibernética informaciéon relativa a las
disposiciones, aplicacion y progreso de esta Ley.”
Articulo 2.-Se afiade un nuevo inciso (d) al Articulo 3 de la Ley Num. 235 de 9 de
agosto de 2008, que leera como sigue:
“Articulo 3.-Los Secretarios del Departamento de Recreaciéon y Deportes y

de Salud tendran las siguientes responsabilidades:

(d)  incluir en sus respectivas péaginas cibernéticas informacién relativa
a las disposiciones, aplicaciéon y progreso de esta Ley.”

Articulo 3.-Esta Ley entrara en vigor inmediatamente después de su aprobacion.



