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LEY

Para afiadir un nuevo Articulo 4, y se reenumera el actual Articulo 4, como 5, en la Ley
235-2008, la cual crea y establece el denominado “Protocolo Uniforme de Atencion
para el Nifio Obeso”, a los fines de ordenar a los Secretarios de Educacién,
Recreacion y Deportes y Salud establecer un "Plan Interagencial para la
Prevencion y Combate de la Obesidad, Sobrepeso y Trastornos Alimenticios en las
Escuelas Pablicas".

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Ley 235, antes citada, reconoce que en Puerto Rico nos enfrentamos a un serio
problema de obesidad que afecta la salud y la calidad de vida de nuestros ciudadanos.
Estudios realizados evidencian que Puerto Rico ocupa el segundo lugar en América con
los por cientos mas elevados de sobrepeso y obesidad. El sesenta y dos (62%) por ciento
de los puertorriquefios se encuentra sobrepeso u obeso. El perfil del sedentarismo asi
como los pobres héabitos alimenticios se muestran como responsables principales del
deteriorado estado de salud que presenta la mayoria de la poblacién puertorriquefia en
general.

También, de dicha Ley se desprende que entre el treinta y dos (32%) por ciento y
el treinta y cinco (35%) por ciento de los nifios puertorriquefios estdn obesos a causa de
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falta de ejercicios y dietas inadecuadas, entre otros factores. Esto significa que casi
cuatro (4) de cada diez (10) nifios pesan mas de lo debido.

A base de lo anterior, se establecié el denominado “Protocolo Uniforme de
Atencion para el Nifio Obeso”. Sin embargo, entendemos se puede lograr atin mas.
Bésicamente, esta Ley tiene el propésito de ordenar a los Secretarios de Educacion,
Recreacion y Deportes y Salud establecer un "Plan Interagencial para la Prevencién y
Combate de la Obesidad, Sobrepeso y Trastornos Alimenticios en las Escuelas Publicas".

Con este plan, se pretende dar mayores garras a la Ley 235 para combatir la obesidad en
nuestros ninos.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:
Articulo 1.-Se afiade un nuevo Articulo 4 a la Ley 235-2008, que leera como sigue:

"Articulo 4.-Plan Interagencial para la Prevencion y Combate de la
Obesidad, Sobrepeso y Trastornos Alimenticios en las Escuelas Puablicas.

En adicién a las facultades conferidas por esta Ley a los Secretarios de los
Departamentos de Educacién, Recreacion y Deportes y Salud, estos funcionarios
vendran obligados a establecer un Plan Interagencial para la Prevencién y
Combate de la Obesidad, Sobrepeso y Trastornos Alimenticios en las Escuelas
Puablicas. Este plan serd aplicado prioritariamente a aquellos estudiantes que no
respondan a las estrategias de educacion y promociéon de salud implantadas en
las escuelas publicas de Puerto Rico.

Por virtud de dicho Plan, los Secretarios aqui sefalados llevaran a cabo las
siguientes tareas:

(@@ Formular un programa para la prevencién y combate de la obesidad,

sobrepeso y trastornos alimenticios en las escuelas publicas.
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Garantizar la disponibilidad de servicios de salud para la prevencion y
combate de la obesidad, sobrepeso y trastornos alimenticios a los
estudiantes de las escuelas publicas.

Promover, amplia y permanentemente, la adopcion de héabitos
alimenticios y nutricionales correctos en los estudiantes del sistema
publico.

Motivar y apoyar la participaciéon social, ptablica y privada en la
prevencion y combate de la obesidad, sobrepeso y trastornos alimenticios
en nuestros nifos.

Garantizar el conocimiento, difusién y acceso a la informacion de los
estudiantes, en materia de prevencion y combate de la obesidad,

sobrepeso y trastornos alimenticios."

Articulo 2.-Se reenumera el actual Articulo 4 de la Ley 235-2008, como Articulo 5.

Articulo 3.-Esta Ley entrara en vigor inmediatamente después de su aprobacion.



