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LEY

Para crear Centros de Recreacion y Deportes, adscritos al Departamento de Recreacién y
Deportes, en cada uno de los Distritos Senatoriales, para ofrecer servicios deportivos a la
poblacién de edad avanzada.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Con la aprobacion de la Ley Nim. 121 de 12 de julio de 1986, segun enmendada,
denominada como la “Carta de Derechos de la Persona de Edad Avanzada de Puerto Rico”, el
Gobierno de Puerto Rico reconocié su responsabilidad de proveer las condiciones adecuadas que
promuevan en las personas de edad avanzada el goce de una vida plena y el disfrute de sus
derechos naturales humanos y legales. Esta Ley establece como derecho general de toda persona
de edad avanzada el disfrute y acceso a programas de servicios recreativos, deportivos y
culturales. Si bien es cierto que se han ampliado e implantado programas con mayores beneficios
para las personas de edad avanzada en areas como la salud, la vivienda y en el area de ayuda
social, también es cierto que en el area de recreacion y deportes es necesario el desarrollo de
estrategias dirigidas a promover la eficiencia fisica.

La recreacién y el deporte, no son solo instrumentos, sino elementos constitutivos de la
salud y el bienestar social. EI propoésito de esta Ley es proveerles a las personas de edad

avanzada herramientas efectivas para que puedan disfrutar de una mejor calidad de vida.
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Articulo 1.-Esta Ley se conocera como “Ley para crear Centros de Recreacion y
Deportes, adscritos al Departamento de Recreacion y Deportes, en cada uno de los Distritos
Senatoriales, para ofrecer servicios deportivos a la poblacién de edad avanzada”.

Articulo 2.-Los Centros de Recreacion y Deportes para Personas de Edad Avanzada
estardn adscritos al Departamento de Recreacion y Deportes, con el fin de fomentar la
participacion de personas de edad avanzada en las actividades de recreacion y deportes.

Articulo 3.-Se establecera un Centro de Recreacion y Deportes para personas de edad
avanzada en cada uno de los ocho (8) distritos senatoriales.

Articulo 4.-Se faculta al Departamento de Recreacién y Deportes para establecer la
reglamentacion que estime pertinente y necesaria para la planificacion, direccion vy
supervision de los Centros creados por esta Ley.

Articulo 5.-La Oficina de Presupuesto y Gerencia consignard una partida en el
Presupuesto Funcional de Ingresos y Gastos del Departamento de Recreacién y Deportes para
el establecimiento de los Centros de Recreacién y Deportes para las personas de edad
avanzada.

Articulo 6.-Esta Ley comenzaréa a regir inmediatamente después de su aprobacion.



