GOBIERNO DE PUERTO RICO

16" Asamblea 3™ Sesion
Legislativa Ordinaria

SENADO DE PUERTO RICO

P. del S. 1583

10 de mayo de 2010
Presentado por la sefiora Santiago Gonzélez
Referido a la Comision de Gobierno

LEY

Para declarar el mes de junio de cada afio como el Mes de la Concienciacion de la Paternidad
Responsable en Puerto Rico.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La paternidad y la maternidad no debieran ser nunca un acto producto del azar, de la
inconsciencia, de la irresponsabilidad, ni mucho menos de la violencia; sino resultado del amor y
un deseo cuyas consecuencias estén tanto el varén como la mujer por igual, dispuestos a
enfrentar con entusiasmo, conscientes plenamente de la importancia que alcanza, tanto para ellos
como para Puerto Rico, su actitud como padres y madres responsables.

Con sobrada razén se dice, que el ser padre o madre es la profesién mas dificil que existe,
ya que esta en su responsabilidad educar y formar a los hijos hasta hacer de ellos ciudadanos
libres y dignos. La Administracion para el Sustento de Menores del Departamento de la Familia
de Puerto Rico, menciona en su pagina web de la Internet, que proveer a los hijos e hijas amor y
afecto; proteccion y apoyo, motivacién y respeto; tener la alegria de la compafiia y el amor de los
hijos e hijas son responsabilidades y privilegios de convertirse en padre y madre.

¢ Qué es la Paternidad Responsable?

.-Que las gestaciones sean planificadas para que ocurran en el momento deseado por la
pareja. Decision que debe partir de la pareja, previo conocimiento y educacion de la misma.

.-Que los padres tengan conciencia que el procrear un ser humano implica no sélo un

compromiso y deber reciproco entre la pareja, sino también ante el hijo, la familia y la sociedad.



No soélo es la decision de dos para si; sino que afectard a la totalidad de la familia; influira en
forma acertada o no en la sociedad, ya que la familia no es una isla en la sociedad, sino que es la
célula basica de la sociedad.

.-Que los padres no deben procurar solamente ofrecer vivienda, alimentacion, educacion,
salud y vestimenta a sus hijos e hijas, sino, ademas, tienen la responsabilidad de brindarles amor,
amistad, tiempo y proteccion.

~En relacion a los procesos bioldgicos, significa conocimiento y respeto de sus
funciones; la inteligencia descubre, en el poder de dar vida, leyes bioldgicas que forman parte de
la persona humana.

-El futuro padre debe conocer los aspectos bioldgicos de la concepcion, el mejor
momento para ejercerla, como evitar los riesgos de un embarazo no deseado en su pareja, como
espaciar las gestaciones. La labor educativa es esencial, pero también dificil y de efectos a largo
plazo.

-En relacion a la tendencia del instinto y las pasiones, la paternidad responsable ayuda al
dominio necesario para que sobre ellas ejerzan la razén y la voluntad. El futuro padre debe
educarse sexualmente sobre las enfermedades de transmision sexual o el nacimiento de nifios o
nifias no deseadas, sino que sus acciones promuevan una paternidad responsable y por ende seres
humanos responsables.

~En relacion con las condiciones fisicas, econdmicas, psicoldgicas y sociales, la
paternidad responsable se pone en préctica para determinar el nimero de la familia. Es en la
etapa preconcepcional donde se aborda los temas mencionados; el embarazo no debe ser una
sorpresa, sino el corolario de una preparacion de la pareja.

La paternidad responsable se refiere al momento en que el hombre y la mujer, al unirse,
pueden convertirse en padres. Este momento tiene un valor significativo, tanto para su relacién
interpersonal como por su servicio a la vida. Ambos comunican vida a un nuevo ser.

Cada hombre y cada mujer se realizan a plenitud mediante la entrega sincera de si
mismos. Se trata de una entrega total, participando en el desarrollo pleno de la pareja,
aceptandola tal cual es. Esto implica la responsabilidad procreativa vinculada al acto conyugal.
Aunque la mujer es la primera que se da cuenta que es madre y el hombre adquiere conciencia de

su paternidad a través de la mujer, ambos son responsables de la potencial y después afectiva



paternidad responsable. Ambos, asumen ante si y los demas, la responsabilidad de la nueva vida
suscitada por ellos.

En Puerto Rico la Ley Num. 356 de 23 de diciembre de 1999, declara el tercer domingo
del mes de junio de cada afio, como el Dia de los Padres, y es meritorio para la generacion
presente y futuras generaciones de puertorriquefios que toda la sociedad incluyendo el Gobierno
de Puerto Rico, promovamos la paternidad responsable para educar a nuestra gente del
compromiso responsable de ser padre.

La educacion de paternidad responsable debe ir dirigida a:

.-Que la paternidad responsable es la forma como el hombre como resultado de una
madurez mental y afectiva, cumpla sus obligaciones con sus hijos e hijas y con ellos mismos.
Ello significa proporcionar a sus hijos los bienes materiales y espirituales necesarios para su
subsistencia, como alimentacion, educacion, ropa, vivienda, cuidados de su salud, amor,
comprension, comunicacion, etc.

.-La paternidad responsable se inicia con la eleccion de la pareja, que debe estar basada
en amor, respeto mutuo y comprension, asi como el deseo de compartir responsabilidades,
aspiraciones, intereses, alegrias y tristezas.

.-El padre responsable debe satisfacer las necesidades de sus hijos o hijas en cinco areas
fundamentales: la bioldgica, la psicolégica, la socio-cultural, la econémica y la educativa.

.-Las responsabilidades en el area biol6gica es cuidar la salud fisica de sus hijos. Permitir
que sus hijos tengan tiempo para jugar, pasear, conversar con sus amigos, etc. Decidir de manera
consciente y bien informada sobre el nimero de hijos que desea tener.

.-Las responsabilidades en el area psicoldgica es dar confianza y motivacion a sus hijos
para que se sientan seguros. Manifestarles amor y comprension a través de actitudes y gestos
concretos: jugar con ellos, compartir en sus actividades escolares, deportivas, etc. Ayudarlos en
sus estudios, etc.

.-Las responsabilidades en el area socio-cultural, es ensefiar a los hijos a relacionarse
positivamente con las demas personas. Comportarse correctamente en todo momento y situacion,
dando buen ejemplo a sus hijos. Transmitirles las costumbres y valores propios de la comunidad

formando asi su identidad.



.-Las responsabilidades en el area econdmica, es buscar los ingresos economicos para
satisfacer los gastos de la familia. Buscar satisfacer las necesidades basicas de la familia:
alimentacion, vivienda, ropa.

.-Dar educacion a los hijos.

.-No permitir que los nifios trabajen en perjuicio de su salud, de sus estudios y de su
recreacion.

Por lo antes expuesto, la Asamblea Legislativa de Puerto Rico considera meritorio que se
declare el mes de junio de cada afio como el mes de la concienciacién de la paternidad
responsable y como predmbulo a la conmemoracion del tercer domingo del mes de junio como el

Dia de los Padres en nuestro pais.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

1 Articulo 1.-Se declara el mes de junio de cada afio como el “Mes de la Concienciacion

2 de la Paternidad Responsable” en Puerto Rico.

3 Articulo 2.- EI Gobernador de Puerto Rico, mediante proclama al efecto, exhortaré al

4 Pueblo de Puerto Rico a conmemorar este mes.

5 Articulo 3.-Durante este mes el Departamento de la Familia de Puerto Rico,

6 coordinara con todas las entidades publicas y privadas, asi como cualquier otra institucién

7 interesada en esta conmemoracion, a divulgar y difundir la importancia de la paternidad

8 responsable.

9 Articulo 4.-El Departamento de la Familia de Puerto Rico como predmbulo a este mes
10 preparara una campafia educativa para difundir en toda la sociedad puertorriquefia la
11 importancia de la paternidad responsable.

12 Articulo 5.- Clausula de Separabilidad



Si cualquier palabra o frase, inciso, oracién o parte de la presente Ley fuera declarada
nula o inconstitucional por un tribunal de jurisdiccion competente, tal sentencia o resolucion
dictada al efecto no invalidard o menoscabara las demés disposiciones de esta Ley.

Articulo 6.- Vigencia

Esta Ley entrard en vigor inmediatamente después de su aprobacion.



