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Para que la Administracién de Seguros de Salud a incluya dentro de su cubierta especial la
condicion de Hipertension Pulmonar, disponiéndose que se establecera el acceso directo e
irrestricto a proveedores y médicos especialistas, asi como aquellos medicamentos,
tratamientos, terapias y pruebas validadas cientificamente como eficaces y recomendadas
para tratar la Hipertensién Pulmonar de acuerdo con las necesidades especificas del paciente,
sin necesidad de referido, autorizacion o pre-autorizacion del plan.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Es deber de todo Gobierno procurar que sus ciudadanos cuenten con servicios de salud de
alta calidad. La Organizacion Mundial de la Salud define el derecho a la salud como “un estado
de completo bienestar fisico, mental y social que consiste no solamente del acceso a la atencion
médica, sino también del acceso a todos los bienes y servicios que son esenciales para una vida
saludable o que conducen a ella.”

El derecho a la salud se relaciona con el derecho fundamental que tienen todas las personas a
laviday a la dignidad. En Puerto Rico la Ley 72 de 7 de septiembre de 1993, segin enmendada,
Ley de Administracion de Seguros de Salud, cred la Administracion de Seguros de Salud de
Puerto Rico, la cual tiene la responsabilidad de implantar, administrar y negociar con las
aseguradoras y proveedores de salud un sistema de seguros de salud que garantice acceso a
servicios de salud a todos los ciudadanos de Puerto Rico.

No obstante, existen personas que por padecer de condiciones o sufrir de ciertas

enfermedades encuentran barreras para acceder a servicios de salud que resuelvan efectivamente


http://www.who.int/es/index.html

sus necesidades particulares. Este es el caso de las personas que padecen de Hipertension
Pulmonar.

La Hipertension Pulmonar es una enfermedad rara, incurable y extremadamente peligrosa
causada por la alta presion en los pulmones. La continua alta presion de la sangre en la arteria
pulmonar resulta en el engrandecimiento del corazén, lo cual puede conllevar a que dicho érgano
vital pierda su habilidad de bombear sangre. Frecuentemente, la Hipertension Pulmonar no es
reconocida hasta que estd en un estado avanzado, pues muchas veces es diagnosticada
tardiamente, ya que sus sintomas se confunden con otras enfermedades.

La falta de conocimiento respecto a los sintomas y tratamientos de la Hipertension Pulmonar,
tanto por parte del publico como de profesionales de la salud, ocasiona que dos de cada tres
pacientes mueran en los primeros dos afios por falta de un diagnostico acertado y/o tardio. Ello
sin mencionar los pacientes diagnosticados, cuyo nivel socioeconémico le impide o dificulta
acceder a los servicios de salud necesarios para el control y mantenimiento clinico de su
condicion.

Actualmente, el modelo de cuidado coordinado del Programa de Salud del Gobierno de
Puerto Rico requiere que los paciente que sufren de esta rara condicion tengan que solicitar
referidos de su médico primario para acceder a los servicios de especialistas, asi como a
tratamientos y terapias necesarias para el control de esta condicion. Ademas, del referido, el
modelo exige la contrafirma o autorizacioén del médico primario para el acceso a medicamentos,
terapias y tratamientos recetados por el especialista que trate al paciente. Ello impone al paciente
la carga de dilatar su tratamiento en lo que completa el tramite necesario para acceder al mismo.
Esto, en muchos casos, puede hasta ocasionar la muerte del paciente por no recibir tratamiento a
tiempo.

Mas aun, dicho modelo deja en las manos del médico primario la determinacion final en
cuanto a terapias, medicamentos y tratamientos recetados por el médico especialista, lo que
evidentemente convierte la consulta con el especialista en un ejercicio fatil en términos clinicos
respecto al control o mantenimiento de la salud del paciente. Precisamente esto es lo que
pretende eliminar el Programa “Mi Salud”.

Entendemos necesario, urgente e ineludible que el paciente que sufre de Hipertension
Pulmonar pueda acceder libre y directamente, sin necesidad de referido, autorizacion o pre-

autorizacion, a médicos especialistas dentro de la red de proveedores del plan, asi como a los
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medicamentos, tratamientos y terapias necesarias para atender dicha condicion sin necesidad de
contrafirma o autorizacion del médico primario.

Esta Asamblea Legislativa, cumpliendo con su compromiso de garantizar que todo ciudadano
tenga acceso a los servicios de salud que necesitan para el pleno disfrute de su vida, entiende
necesario ordenar a la Administracion de Seguros de Salud a incluir dentro de su cubierta
especial la condicion de Hipertensién Pulmonar bajo el Plan de Salud del Gobierno de Puerto
Rico.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.- La Administracion de Seguros de Salud incluira dentro de su cubierta especial la
condicion de Hipertension Pulmonar, disponiéndose que se establecera el acceso directo e
irrestricto a proveedores y meédicos especialistas contratados dentro de la red de proveedores del
Plan de Salud del Gobierno de Puerto Rico, asi como a los medicamentos, tratamientos, terapias
y pruebas validadas cientificamente como eficaces y recomendadas para tratar la Hipertension
Pulmonar de acuerdo con las necesidades especificas del paciente, sin necesidad de referido,
autorizacion o pre-autorizacién del plan. Tampoco se requerirad la contrafirma ni la autorizacion
del médico primario para el acceso a medicamentos o tratamientos recomendados por los
especialistas que traten al paciente por dicha condicion o por condiciones de salud relacionadas a
dicha enfermedad.

La Administracion de Seguros de Salud se asegurara de que las aseguradoras, asi como las
compafiias u organizaciones de servicios o seguros de salud contratadas cumplan con las
disposiciones de esta Resolucion. Ademas, la Administracién de Servicios de Salud debera
atemperar sus normas y reglamentacion a la politica publica esbozada en esta pieza legislativa,
en un término de noventa (90) dias a partir de la vigencia de esta Resolucién.

Articulo 2.-Esta Ley entrara en vigor inmediatamente luego de su aprobacion.



