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LEY 
 

Para añadir un inciso (h) al Artículo 14 de la Ley Núm. 8-2004, según enmendada, conocida 

como “Ley Orgánica del Departamento de Recreación y Deportes”, a los fines de que los 

maestros de educación física sean certificados por el Instituto Puertorriqueño para el 

Desarrollo del Deporte y la Recreación; para otros fines.  

 

EXPOSICION DE MOTIVOS 

 El derecho a la educación en Puerto Rico es uno de estirpe constitucional. El pleno 

desarrollo de un pueblo sería imposible de alcanzar si no se considera la educación como 

instrumento indispensable para lograrlo. Algunos han argüido que la educación trasciende el ser 

considerada un mero instrumento para lograr desarrollo, y la consideran en vez, el desarrollo 

mismo. Tal como se nutren nuestros niños del pan de la enseñanza de cada asignatura a través de 

la educación formal, así debe ser, además, con la educación física.  El derecho de nuestros niños 

a la educación física se desprende de lo antes establecido como elemento derivado de la 

educación formal.  

 La educación  física le brinda al estudiante la oportunidad de experimentar en el amplio 

campo de la recreación, los deportes y la sana competición. Crea hábitos de disciplina que forjan 

el carácter del niño y establece las pautas que probablemente le acompañen por el resto de su 

vida.  Promueve, por otro lado, el ejercicio físico y la actividad motora y sensorial en una etapa 

temprana. 

 La educación física debe considerarse parte integral de todo un sistema pedagógico. Sin 

su participación, se desalentarían, como poco, dos componentes de importancia innegable en 

etapas tempranas de crecimiento, la diversión en su concepción más pura y el entretenimiento en 
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su dimensión más sana. La educación física, no obstante, ha sido subestimada consistentemente. 

 La docencia de la educación física es y debe ser tan imprescindible como las 

tradicionalmente requeridas. El magisterio especializado en la educación física debe ser 

considerado como tal, especializado, no accesorio.  Los recursos deben ser provistos, y no 

postergados.  Por tanto, deben brindársele al profesorado las herramientas para su pleno 

desarrollo y consecución de metas. 

  Actualmente, el Departamento de Recreación y Deportes, a través del Instituto 

Puertorriqueño para el Desarrollo del Deporte y la Recreación, cuenta con el “Programa Maestro 

Entrenador”.  Este programa tiene el propósito de capacitar al magisterio dedicado a la educación 

física para convertirlo en especialista de la disciplina que se le requiera o de la que muestre 

mayor interés. El mismo, depende de la voluntad que demuestre el maestro de educación física 

que voluntariamente, y que de su tiempo y esfuerzo, incurre en gastos para convertirse en 

“entrenado”.  Sin embargo, no los certifica como entrenadores. Tampoco certifican a los 

maestros de educación física como educadores en esa disciplina.  

 Mediante esta Ley, se faculta al Instituto Puertorriqueño para el Desarrollo del Deporte y 

la Recreación, organismo creado al amparo de la Ley Orgánica del Departamento de Recreación 

y Deportes, a establecer parámetros, evaluar y certificar a los maestros de educación física como 

profesores de esta disciplina. Así también, se le faculta para certificar a aquellos maestros que 

deseen obtener una especialidad.  A estos fines, deberán considerarse los grados académicos y la 

experiencia adquirida en el ejercicio de la profesión como criterio de antigüedad para conferir la 

certificación.  Se faculta además, a establecer especializaciones de acuerdo a la necesidad social 

e interés particular de cada aspirante a profesor.  El Departamento de Recreación y Deportes, en 

conjunto al Departamento de Educación, crearán la reglamentación necesaria para la 

implantación de esta Ley.  

  Esta Asamblea Legislativa entiende que al maestro de educación física se le debe 

considerar en un sitial de envergadura dentro del sistema de educación. Por tanto, es  necesario 

que se le certifique y acredite conforme a los meritos y esfuerzos personales, familiares y 

sociales que se ha visto precisado a efectuar y se certifique, además, en el reglón específico que 

ha decidido especializarse.  
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DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO: 

 Artículo 1.- Se añade un inciso (h) al Artículo 14 de la Ley Núm. 8-2004, según 1 

enmendada, para que lea como sigue: 2 

“Artículo 14.- Instituto Puertorriqueño para el Desarrollo del Deporte y la Recreación. 3 

Se establece el Instituto Puertorriqueño para el Desarrollo del Deporte y la 4 

Recreación, en adelante “el Instituto”, adscrito a la Oficina del Secretario, cuyo propósito será 5 

promover la gestión ciudadana y fomentar actividades recreativas y deportivas, mediante la 6 

educación y el desarrollo organizacional. El Instituto ejercerá las siguientes funciones: 7 

(a)… 8 

… 9 

(h) establecerá parámetros, evaluará y certificará a maestros de educación física 10 

como profesores de esta disciplina. El Instituto deberá considerar los grados académicos en 11 

dicha disciplina para conferir la certificación.  Se faculta, además, a establecer 12 

especializaciones de acuerdo a la necesidad social e interés particular de cada aspirante a 13 

profesor, y certificará la especialidad obtenida. 14 

…” 15 

    Artículo 2.- El Departamento de Recreación y Deportes, en conjunto al Departamento 16 

de Educación, crearán la reglamentación necesaria para la implantación de esta Ley. 17 

 Artículo 3.- Esta Ley entrará en vigor inmediatamente después de su aprobación.  18 


