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LEY

Para enmendar los incisos (c), (d), (e) y (f), y eliminar los incisos (h) e (i) del Articulo 2;
enmendar el inciso (m) del Articulo 11; enmendar el inciso (c) del Articulo 12; y
enmendar el Articulo 13 de la Ley 96-1983, segin enmendada, conocida como “Ley
para Reglamentar el Ejercicio de la Profesion de la Psicologia en Puerto Rico”, a los
fines de requerir exdmenes y licencias por especialidad, establecer definiciones de
las especialidades y las tareas que realizan, y para otros fines relacionados.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Segun el articulo 2, inciso (d) de la Ley Num. 96 de 4 de junio de 1983, segtin
enmendada, mejor conocida como la Ley para Reglamentar el Ejercicio de la Profesion
de la Psicologia en Puerto Rico, psicélogo significa: toda persona que posea un grado de
maestria o doctorado en psicologia de una universidad, colegio o centro de estudio

acreditado.

Seguin la Asociacién Americana de Psicologia (APA, por sus siglas en inglés), los
psicologos cuentan con capacitaciéon profesional y destrezas que ayudan a enfrentar con
efectividad los problemas de la vida y de salud mental. Después de varios afios de
estudios de postgrado y de entrenamiento supervisado, los psicélogos obtienen licencia

estatal para prestar diversos servicios como evaluaciones y psicoterapia. Los psicélogos



ejercen la profesion mediante una amplia gama de técnicas basadas en investigaciones
cientificas disponibles, y que consideran los valores, caracteristicas, objetivos y

circunstancias de cada persona.

En Puerto Rico, personas con preparacion en Psicologia Clinica, Psicologia Industrial
/ Organizacional, Psicologia Social Comunitaria, Psicologia Escolar, Psicologia
Académica Investigativa y Consejeria Psicolégica pueden solicitar, tomar el examen y
obtener licencia de psicélogo. Este examen y licencia que se otorga en Puerto Rico es la
misma para todas las especialidades, independientemente de la formacién académica y
experiencia practica que estos tengan. Esta incongruencia, resulta en que personas con
cierta formacién, puedan legitimamente ejercer una especialidad para la cual no estan
formados, lo cual pone en riesgo el bienestar psicolégico y emocional de la persona

objeto de intervencion.

A los fines de atender esta incongruencia y procurando el mejor bienestar de la
ciudadania, esta Ley tiene como propésito fundamental, categorizar los diferentes
examenes necesarios para la otorgacion de licencias por especialidad en la profesiéon de
la psicologia. Esta ley ayudard a garantizar servicios psicolégicos de calidad, brindar
servicios de salud seguros y evitar que profesionales sin el peritaje adecuado brinden

servicios que no respondan a su area de formacion, evitando asi conflictos éticos.

Esta Ley establece las definiciones de las seis (6) especialidades de la psicologia
reconocidas en Puerto Rico y avaladas por la APA. Se amplian los principios, métodos y
procedimientos para que se incluyan practicas de las diversas especialidades. Se
establece como normativa que la Junta Examinadora de Psicélogos de Puerto Rico,
establezca un examen para cada una de las especialidades definidas, lo que a su vez

redundaria en la otorgacién de licencias por especialidad.

Esta ley provee ademds que para aquellos psicologos que ya tienen licencia
puedan cambiar su licencia a una que establezca su especialidad. Para esto, se invoca la

practica de lo que se conoce coloquialmente como “la clausula del abuelo”. Esto
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significa que la aplicabilidad de la Ley pueda cobijar a personas que ya tienen licencia y

cumplen con los requisitos y definiciones que expone la misma ley.

Por estas razones, esta Asamblea Legislativa entiende necesario que el Estado Libre
Asociado de Puerto Rico adopte estas normativas en que la ciudadania podra recibir
servicios psicolégicos con la certeza de que la persona que interviene tiene la formacion

académica y experiencia practica adecuada para la intervencién que realiza.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Secciéon 1.- Enmendar los incisos (c) y (d), eliminar los incisos (e) y (f); y
reenumerar los incisos (h) e (i) como incisos (e) y (f) del Articulo 2, de la Ley 96-1983,
segiin enmendada, conocida como “Ley para Reglamentar el Ejercicio de la Profesion de
la Psicologia en Puerto Rico para incluir actividades y definiciones de las diferentes
especialidades en la psicologia, para que lea:

“Art. 2. Definiciones

(@)...

(b)...

(c) Practica de la psicologia. Se define como, pero sin limitarse al ofrecimiento de

cualquier servicio a individuos, grupos, organizaciones, instituciones, o al ptablico;

que incluya el diagndstico, la aplicaciéon de principios, métodos y procedimientos
para comprender, predecir, influenciar o cambiar la conducta.

Entre los principios se incluyen los pertinentes al aprendizaje, percepcion,

motivaciéon, pensamiento, emociones de mente y cuerpo, relaciones

interpersonales, [y] relaciones de grupos, laborales, sociales y educativas dependiendo

de las competencias del psicologo.
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Por métodos y procedimientos se incluye: entrevistas, consultorias, la construccion
y/o administracion y/o interpretacion de pruebas de habilidades mentales,
aptitudes, caracteristicas de personalidad, caracteristicas psicofisiologicas,
emociones, [y] motivacion, talleres, adiestramientos, charlas y métodos electronicos para
incluir la cyberterapia.
La evaluaciéon, diagndstico y tratamiento de desérdenes o disfunciones
emocionales, mentales y/o nerviosas, y/o disfuncién grupal, psicoterapia,
modificaciéon de la conducta, terapia de conducta, técnicas de retroalimentacion
biolégica [biofeedback ]; consejeria matrimonial, educativa y vocacional; seleccién,
consejeria y manejo de personal; evaluacién, planificacion y consultoria para
situaciones Optimas de trabajo y estudio; relaciones sociales, desarrollo
organizacional, dindmica de grupos y resoluciéon de conflictos sociales,
interpersonales o grupales.
(d) Psicélogos. Significa toda persona que posea un grado de maestria o doctorado
en psicologia de una universidad, colegio o centro de estudio acreditado, segtn se
define este término en el inciso (b) de esta seccion. Las diferentes especialidades son:
i. Consejeria Psicoldgica — Profesional con minimo de maestria en Consejeria Psicologica.
Esta especialidad utiliza una amplia gama de practicas culturalmente informadas y
culturalmente sensibles para ayudar a las personas a mejorar su bienestar, prevenir y
aliviar la angustia y la inadaptacion, resolver crisis y aumentar su capacidad para
funcionar mejor en sus vidas. Se centra especifica, pero no exclusivamente, en el

desarrollo normativo de la esperanza de vida, con un énfasis particular en la prevencion y
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la educacion, asi como en la mejora, abordando a los individuos, asi como a los sistemas o
contextos en los que funcionan. Tiene experiencia particular en temas de empleo y
carreras. Estos profesionales tienen comprension y capacidad para participar en prdcticas
de intervencion, evaluacion, prevencion, capacitacion e investigacion basadas en la
evidencia y culturalmente informadas.

ii. Psicologia Clinica — Profesional con minimo de doctorado en Psicologia Clinica. Como
parte del ejercicio de su profesion, proporciona atencion continua e integral de salud
mental conductual para individuos y familias: consulta a organismos y comunidades;
capacitacion, educacion y supervision; y la prdctica basada con la investigacion. Esta
especialidad incluye ampliamente la psicopatologia grave, y se caracteriza por la
exhaustividad y la integracion del conocimiento y la habilidad de una amplia gama de
disciplinas dentro y fuera de la psicologia propiamente dicha. El alcance de la psicologia
clinica abarca todas las edades, miiltiples diversidades y sistemas variados. Su mayor
fuente  de  competencia  es  psicopatologin y  las  consideraciones
diagnosticas/intervenciones.

iii. Psicologia Escolar — Profesional con minimo de maestria en Psicologia Escolar. Se
ocupa de los nifios, los jovenes, las familias y el proceso de escolarizacion. Los psicélogos
escolares estdn preparados para intervenir a nivel individual y de Sistema, y desarrollar,
implementar y evaluar programas para promover entornos de aprendizaje positivos para
nifios y jovenes de diversos origenes, y para garantizar la iqualdad de acceso a servicios
educativos y psicologicos efectivos que promuevan el desarrollo de la salud. Su

conocimiento bdsico se basa en la psicologia y la educacion e incluye la evaluacion y el
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diagndstico psicoeducativo, la intervencion, la prevencion, la promocion de la salud y el
desarrollo de programas centrados en el desarrollo de niiios y jovenes con el contexto de
las escuelas, las familias y otros sistemas.

iv. Psicologia Social Comunitaria — Profesional con minimo de maestria en Psicologia
Social Comunitaria. El ejercicio de su profesion se centra en la investigacion y
comprension del quehacer cultural, los procesos sociales, grupales e interpersonales, asi
como de fenomenos tales como: actitudes, liderazgo, valores, socializacion, propaganda,
poder, cambio social, planificacion y ecologia social. Integra la identificacion e
intervencion en situaciones que obstaculicen el desarrollo humano y social, haciendo uso
maximo de todos los recursos disponibles a la comunidad, organizacion o sistema, asi
como la evaluacion adecuada de los procesos y necesidades propias de las comunidades o
sistemas sociales.

v. Psicologia Industrial / Organizacional — Profesional con minimo de maestria en
Psicologia Industrial / Organizacional. El ejercicio de su profesion se caracteriza por el
estudio cientifico del comportamiento humano en las organizaciones y el lugar de trabajo.
Esta especialidad se centra en derivar principios de comportamiento individual, grupal y
organizacional y aplicar estos conocimientos a la solucion de problemas en el trabajo. SE
requiere un conocimiento profundo del desarrollo organizacional, las actitudes, el
desarrollo profesional, la teoria de la decision, el desempeiio humano y los factores
humanos, el comportamiento del consumidor, la teoria y el proceso de grupos pequerios, la
teoria y el desarrollo de criterios, el andlisis de trabajos y tareas y la evaluacion

individual. Ademds, de consideraciones éticas, asi como de la jurisprudencia estatutaria,
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administrativa y de drdenes ejecutivas relacionadas con las actividades en el lugar de

trabajo.

vi. Psicologin Académica / Investigativa — Profesional con minimo de maestria en
Psicologia Académica / Investigativa. El ejercicio de su profesion radica en promover la
investigacion e integracion de conocimientos en las dreas bdsicas de la psicologia, asi como
el desarrollo de destrezas de investigacion y enseiianza a nivel universitario.

[(e) Transcurridos once (11) afios contados a partir de la fecha de vigencia de esta
ley, toda persona que aspire a tomar el examen o los eximenes de revalida que
ofrece la Junta para la licencia de psicologo debera presentar evidencia
fehaciente ante dicha Junta acreditativa de que se posee un Doctorado en
Filosofia (Ph.D.) o un Doctorado en Psicologia (Psy. D.) con especializacion en
Psicologia Clinica o una Maestria en Arte (M.A.) o Ciencias (M.S.) con
especializacion en Psicologia Social, Industrial Organizacional, Académica
Investigativa, Escolar, Educativa, Consejeria Psicolégica o cualquier otra
especialidad que se ofrezca en una universidad, colegio o centro de estudios
acreditado segtn se define este término en el inciso (b) de esta seccién.

A tales efectos, la Junta definira las distintas areas de especialidades, los
requisitos de preparacion académica y experiencias o practica supervisadas que
debe completar todo psicélogo para ejercer en cada area de especialidad.

(f) Nada en esta ley debera interpretarse como un intento de impedir que
miembros de otras profesiones que estén debidamente licenciadas bajo leyes de

Puerto Rico, ni personas debidamente capacitadas por su educacién y/o
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experiencia, rindan servicios consistentes con su licencia o area de capacidad,
siempre y cuando no se presenten ante el ptiblico con el titulo de psicélogo o
describan su trabajo mediante términos que sugieran adiestramiento,
experiencia o competencia en psicologia.]

[f] e Nada en esta ley deberd interpretarse como un intento de impedir que
miembros de otras profesiones que estén debidamente licenciadas bajo leyes de
Puerto Rico, ni personas debidamente capacitadas por su educacién y/o
experiencia, rindan servicios consistentes con su licencia o 4rea de capacidad,
siempre y cuando no se presenten ante el publico con el titulo de psicélogo o
describan su trabajo mediante términos que sugieran adiestramiento, experiencia o
competencia en psicologia.

[g] e Examen de revalida. Se define como uno de los requisitos necesarios para
obtener la licencia de psicélogo, que mide el nivel de competencia cognoscitiva,
aptitud y destrezas para ejercer dicha profesiéon en Puerto Rico. El examen,
desarrollado por la Junta, es de naturaleza general y no esta basado en las diversas
areas de practica de la psicologia. Este evalta los conocimientos en areas
fundamentales de la psicologia, asi como la capacidad del candidato para integrar
y aplicar dicho conocimiento al ejercicio eficiente, ético y responsable de la
profesion de la psicologia.

[h] f Examen para la practica profesional de la psicologia o “Examination for
Profesional Practice in Psychology (EPPP)”. Es el examen de revalida desarrollado

por la “ Association of States and Provincial Psychology Boards (ASPPB)”. El EPPP
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es de naturaleza general y no estd disefiado para proporcionar puntuaciones
basadas en las diversas areas de practica de la psicologia. Este evalta los
conocimientos en dreas sustantivas de la psicologia, asi como la capacidad y
competencia del candidato para integrar y aplicar dicho conocimiento al ejercicio
eficiente, ético y responsable la profesion de la psicologia.

[i] ¢ Requisito de competencias en asuntos éticos, legales y profesionales - se
refiere al examen que ofrece la Junta para evaluar los conocimientos y la
capacidad de aplicacién de las normas éticas, guias profesionales, la ley que
reglamenta la profesién y otras leyes u opiniones legales relacionadas al ejercicio
de la psicologia en Puerto Rico. Este examen es complementario al EPPP.”

Secciéon 2.- Enmendar el inciso (m) del Articulo 11, de la Ley 96-1983, segtin

enmendada, conocida como “Ley para Reglamentar el Ejercicio de la Profesion de la

Psicologia en Puerto Rico, para que lea:

“Art. 11. Deberes y Facultades.

(@)...

(m) Preparar y administrar un examen para evaluar las competencias en asuntos éticos,
legales y profesionales para cada una de las seis (6) especialidades definidas en el articulo
2, inciso (d) de esta Ley.

(n)...

(0)...”
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Secciéon 3.- Enmendar el inciso (c) del Articulo 12, de la Ley 96-1983, segin

enmendada, conocida como “Ley para Reglamentar el Ejercicio de la Profesiéon de la

Psicologia en Puerto Rico, para que lea:

“Art. 12. Solicitud de Licencia.

@) ...

(b) ...

(c) El candidato debera presentar evidencia de haber aprobado el grado
académico correspondiente sefialado en [la de esta ley.] las definiciones descritas en
el inciso (b) articulo 2 de esta Ley. Toda persona que aspire a tomar el examen o los
examenes de revdlida que ofrece la Junta para la licencia de psicologo deberd presentar
evidencia fehaciente ante dicha Junta acreditativa de que se posee un Doctorado en Filosofia
(Ph.D.) o un Doctorado en Psicologia (Psy. D.) con especializacion en Psicologia Clinica o
una Maestria en Arte (M.A.) o Ciencias (M.S.) con especializacion en Psicologia Social,
Industrial Organizacional, Académica Investigativa, Escolar, Educativa, Consejeria
Psicoldgica o cualquier otra especialidad que se ofrezca en una universidad, colegio o centro
de estudios acreditado.

(d)...”

Secciéon 4.- Enmendar el Articulo 13, de la Ley 96-1983, segin enmendada,

conocida como “Ley para Reglamentar el Ejercicio de la Profesion de la Psicologia en

Puerto Rico, para que lea:

“Art. 13. Examen.
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Para ser admitido a examen de psicélogo todo aspirante debera someter a la Junta,
ademas de lo establecido en el Articulo 12 de esta Ley, prueba satisfactoria de que
posee un grado doctoral en psicologia o un grado de maestria con especializaciéon
en psicologia de una universidad, colegio o centro de estudios acreditado para
ensefar la profesion de la psicologia, segtn se define este término en el inciso (b)
del Articulo 2 de esta Ley, y la experiencia y/o practica supervisada requerida por
la institucion donde estudi6 para la obtencion del grado que ostenta en psicologia.
La Junta ofrecera [un examen validado y estandarizado a los aspirantes a licencia
de psicdlogo] los exdmenes validados y estandarizados por especialidad a los aspirantes a
licencia para cada una de las especialidades por lo menos dos (2) veces al afio. Para
esto, la Junta publicard una convocatoria en dos (2) periédicos de mayor
circulaciéon en Puerto Rico conforme con lo establecido en la Ley 107-2003, segtin
enmendada, conocida como “Ley para la Administracion de Examenes de
Revélida en el Estado Libre Asociado de Puerto Rico”.

La Junta dispondrd mediante reglamentacion, segtun lo dispuesto en el apartado
(b) del Articulo 11, todo lo concerniente al contenido del examen de revalida y al
examen de competencias en asuntos éticos, legales y profesionales, la puntuaciéon
de pase, la repeticion de exdmenes en los casos en que un aspirante fracase,
incluyendo la cantidad de repeticiones permitidas y cualquier otro dato pertinente.
Agquellos psicologos que ya han recibido la licencia para ejercer podrdn solicitar cambiar su
licencia actual, por la nueva licencia por especialidad, si cumplen con los requisitos de

especialidad y preparacion académica descritos en el inciso (b) articulo 2 de esta Ley.”
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Seccion 5.-Separabilidad

Si cualquier articulo, disposicién, parrafo, inciso o parte de esta Ley, fuese
declarada nula o inconstitucional por cualquier Tribunal competente, se entendera
que el resto de sus disposiciones mantendrén su validez y vigencia.

Seccion 6.-Vigencia.

Esta Ley entrara en vigor inmediatamente luego de su aprobacion.



