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LEY

Para establecer como politica puablica del Gobierno del Estado Libre Asociado de Puerto

Rico el cuidado de la salud visual de los menores en edad escolar y establecer la
obligatoriedad de exdmenes visuales periddicos; establecer como requisito para
ser admitido o matriculado en una escuela ptblica o privada, la presentacion de un
certificado de examen visual; enmendar el Articulo 3 de la Ley 296-2000, segtin
enmendada, conocida como “Ley de Conservacion de la Salud de Nifios y
Adolescentes de Puerto Rico”, a los fines de exigir como requisito para ser admitido
o matriculado en una escuela ptublica o privada una certificacion de examen visual,
y en el caso de centros de cuido diurno y de centros de Head Start, exigir una
evaluacion de vision efectuada durante el afio inmediatamente anterior al
momento de la matricula; enmendar el Articulo 9.10 de la Ley 85-2018, segtn
enmendada, conocida como “Ley de Reforma Educativa de Puerto Rico”, a los fines
de establecer alianzas con entidades del tercer sector y agencias e
instrumentalidades del Gobierno de Puerto Rico que ofrezcan servicios
relacionados con la salud visual y promover campafias de orientacién al inicio del
afo escolar sobre la importancia de la salud visual; y para otros fines relacionados.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Ley 296-2000, segin enmendada, conocida como “Ley de Conservacién de la

Salud de Nifios y Adolescentes de Puerto Rico”, se cre6 con el fin de autorizar a los

secretarios de Educacion y de Salud a establecer un plan coordinado para el diagnéstico



de la capacidad fisica y mental de los estudiantes del sistema de educacién publica en

Puerto Rico al inicio de cada afio escolar.

Conforme al Articulo 3 de la Ley 296-2000, supra, todos los directores de cada
escuela publica o privada, incluyendo centros de cuido diurno y centros de Head Start,
deben exigir una evaluacién de vision efectuada por un profesional de la salud visual
con evidencia de las pruebas requeridas de acuerdo a la edad del nifio, segiin los
estandares vigentes del Titulo XIX del Programa de Medicaid, Titulo V del Programa de
Madres, Nifios y Adolescentes, la Academia Americana de Pediatria, la Asociacién

Americana de Optometria y la Academia Americana de Oftalmologia.

Del mismo modo, dicha ley dispone que debe establecerse un plan coordinado
entre los referidos secretarios para el diagnéstico de la capacidad fisica y mental de los
estudiantes del sistema de educacion publica, incluyendo los centros de cuido diurnos y
Head Start en Puerto Rico, al inicio de cada afo escolar. Cabe senalar que la capacidad

fisica del estudiante incluye la salud visual.

Segun la investigacion denominada “Errores refractivos y disfunciones visuales
en los nifios de Puerto Rico”, realizada por la Escuela de Optometria de la Universidad
Interamericana, y cuyos hallazgos fueron revelados durante una conferencia de prensa
junto con el Colegio de Optémetras, el Club de Leones y el Departamento de Educacion,
en el afio 2016, cerca de un 25% de los nifios en Puerto Rico tiene problemas visuales
que afectan su desempefio escolar. Para dicha investigacion se utilizé una muestra de

2,500 nifios de veintid6s escuelas del sistema escolar publico.

El Sr. Héctor Santiago, director de investigacion y catedrético de la Escuela de
Optometria de la Universidad Interamericana, indicé que, al aplicar los resultados de
esa muestra a la poblacion de 380,000 alumnos matriculados en las escuelas, se estima
que 63,080 nifios estarian en riesgo de fracasar su grado por problemas de visiéon. A su
vez, los hallazgos también apuntan a que el 6% de los estudiantes no ve bien de lejos, el
5.8% no ve bien de cerca y el 4.4% tiene ambos problemas. Ademas, que el 2.6% tiene

problemas con la coordinacién del movimiento de ambos ojos, 2.2% con la retina, .5%



con el enfoque y 1% con ojo vago. El académico detall6 que, estos nifios pueden tener
sintomas de visién borrosa de lejos o de cerca, dolores de cabeza frontal o cansancio
visual y, como consecuencia de estos problemas visuales, los estudiantes pueden no
completar sus lecturas o asignaciones sin motivo aparente. Cabe sefialar que, de toda la

muestra estudiada, solamente el 4.1% tenia espejuelos recetados.

Como parte de esta investigacion se realiz6 una encuesta entre los padres, la cual
revel6 que, aunque el 95.5% piensa que la salud visual es muy importante, el 35.4%
contest6é que nunca les habian examinado la vista a sus hijos. El 83.30% indicé que posee
plan médico, principalmente la reforma de salud, pero muchos padres desconocen que

el plan médico del Estado cubre los eximenes oculares.

Si bien es cierto que, conforme a la Ley 296-2000, supra, los directores de cada
escuela publica o privada, incluyendo centros de cuido diurno y Head Start, deben
exigir una evaluacion de vision, es evidente que, en la actualidad no se esta cumpliendo
con dicha disposiciéon. A su vez, ante la importancia que tiene la salud visual en la
educacion y progreso académico de nuestros nifios, es indispensable que los padres,
madres o tutores les realicen exdmenes de salud visual de manera periédica y que sea

un requisito obligatorio para ser admitido en la escuela ptblica o privada.

Es politica publica del Estado Libre Asociado de Puerto Rico fomentar y
fortalecer el derecho fundamental a la salud de todos nuestros ciudadanos y que se les
garantice acceso a servicios de salud de alta calidad. Una buena funcién visual
contribuye positivamente al aprendizaje y las tareas escolares, asi como de actividades
extracurriculares. El diagnostico temprano de enfermedades o condiciones oculares en
edad temprana, asi como la prevencion y tratamiento, tienen implicaciones a corto y
largo plazo en la funcién visual de los pacientes. Por tal razén, esta Asamblea
Legislativa entiende meritorio que se tomen medidas para salvaguardar la salud visual
de todos los puertorriquefios y puertorriquefias, particularmente los menores de edad

en nuestras escuelas.



DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:
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Articulo 1.- Declaracién de politica publica.

Se declara politica publica del Gobierno de Puerto Rico garantizar el acceso a
los servicios de salud visual a todo paciente en Puerto Rico, particularmente la de los
nifios o menores en edad escolar.

Articulo 2.- Obligatoriedad de exdmenes de salud visual a menores de edad.

El padre, madre o guardian legal, encargado o tutor de todo menor de edad
tendrd la obligacién de llevarlo a un profesional de la salud visual, dedicado a la
préactica de la oftalmologia u optometria y que posea una licencia expedida por la
Junta de Licenciamiento y Disciplina Médica, en el caso de los Oftalmélogos, y en el
caso de los Optometras, por la Junta Examinadora de Optémetras de Puerto Rico,
para una evaluacién de salud visual en o antes de los cinco (5) afios de edad, y una
vez al afio después de los cinco (5) afios, o cada vez que la salud del menor lo
amerite. Disponiéndose que serd requisito de admisién o matricula en las escuelas
publicas o privadas a menores de dieciocho (18) afios la presentaciéon de un
certificado de examen visual.

Articulo 3.- Certificado de examen visual.

Significara el formulario provisto por el Departamento de Salud, firmado por
un profesional de la salud visual debidamente autorizado a ejercer como tal en
Puerto Rico, que certifique que una persona particular ha sido examinada de
conformidad con la préctica de la oftalmologia u optometria en Puerto Rico.

Articulo 4.- Examen visual.
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Significara el procedimiento generalmente aceptado por los profesionales de
salud visual debidamente autorizados a ejercer como tal en Puerto Rico, dirigido a la
prevencién, diagndstico temprano y tratamiento de enfermedades o condiciones
oculares.

Articulo 5.- Responsabilidad de las escuelas.

La certificacién de examen visual sera requisito en los niveles de kindergarten,
segundo, cuarto, sexto, octavo, décimo y duodécimo grado, para que todo menor de
edad pueda ser matriculado al inicio de clases en la escuela publica o privada;
disponiéndose que de no haber dicha certificacion a la fecha de matricula, se
procedera con una admisién provisional, y el padre, madre, guardidn, encargado o
tutor legal del menor debera proveerla en un término no mayor de treinta (30) dias,
contados a partir de dicha fecha.

El director o el personal designado de cada escuela publica o privada, seréd
responsable de velar por el cumplimiento de esta disposicion y establecer el
procedimiento para notificar al Departamento de la Familia en caso de
incumplimiento. El Departamento de la Familia habra de evaluar y seguir el debido
procedimiento de ley en caso de encontrar que el padre, madre o guardian,
encargado o tutor legal del menor sea hallado en actos de negligencia o maltrato por
no cumplir con lo dispuesto.

Articulo 6.- Admision a las escuelas.

A partir de la vigencia de esta Ley, ningtn estudiante o nifio preescolar podra

ser admitido o matriculado en una escuela, centro de cuidado diurno, o centro de
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tratamiento social, si no se le ha practicado un examen visual durante el afio
inmediatamente anterior al momento de la matricula. En el caso de la certificaciéon de
examen visual, dicho requisito sera exigido tinicamente a partir del Kindergarten.
Seré responsabilidad del registrador, de los directores de escuela, de los centros de
cuidado diurno o centro de tratamiento social, requerir del padre, madre, guardian o
tutor legal del estudiante o nifio preescolar el certificado de examen visual
correspondiente. Serd responsabilidad de los padres o tutores del estudiante,
someter el certificado de examen visual. Esta disposiciéon no aplicara a aquellos
menores cuyo ingreso sea ordenado por el Tribunal de Primera Instancia, Asuntos de
Menores.

Articulo 7.- Informe.

Dentro del término de sesenta (60) dias, contados a partir del comienzo del
curso escolar, o de haberse matriculado un estudiante o nifio preescolar, el
registrador o director de la escuela o centro de tratamiento social, o el director del
centro de cuidado diurno, deberd radicar un informe al Departamento de Salud.
Dicho informe se preparara en los formularios que suministre el Departamento de
Salud y debera indicar el nimero de estudiantes admitidos a la escuela, centro de
tratamiento social o centro de cuidado diurno con certificados del examen oral; el
numero de estudiantes que han sido exentos, y aquellos que han sido admitidos
provisionalmente, segtin se dispone en el Articulo 5 de esta Ley.

Articulo 8.- Reglamentacion.
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El Secretario del Departamento de Salud, en conjunto con el Secretario del
Departamento de Educaciéon del Gobierno de Puerto Rico, seran responsables de
adoptar aquellos reglamentos que sean necesarios para lograr el cumplimiento con
las disposiciones de esta Ley, en un término que no excedera los noventa (90) dias
después de su aprobaciéon. La reglamentacion adoptada debera disponer qué
division del Departamento de Salud serda responsable de recibir los informes
requeridos en esta Ley.

Articulo 9.- Se enmienda el Articulo 3 de la Ley 296-2000, segtin enmendada,
conocida como “Ley de Conservacion de la Salud de Nifios y Adolescentes de Puerto
Rico”, para que lea como sigue:

“ Articulo 3.- Responsabilidad del Director Académico.

Se ordena a todos los directores de cada escuela publica o privada a exigir
como requisito para ser admitido o matriculado una certificacion de examen visual en los
niveles de kindergarten, segundo, cuarto, sexto, octavo, décimo y duodécimo grado. [;
incluyendo] En los centros de cuido diurno y de centros de Head Start, deberi exigir
una evaluacién de vision efectuada por un Profesional de la salud visual efectuada
durante el ario inmediatamente anterior al momento de la matricula con evidencia de las
pruebas requeridas de acuerdo a la edad del nifio, segtin los estandares vigentes del
Titulo XIX del Programa de Medicaid, Titulo V del Programa de Madres, Nifios y
Adolescentes, la Academia Americana de Pediatria, la Asociacién Americana de

Optometria y la Academia Americana de Oftalmologia.”
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Articulo 10.- Se enmienda el Articulo 910 de la Ley 85-2018, segun
enmendada, conocida como “Ley de Reforma Educativa de Puerto Rico”, para que
lea como sigue:

“ Articulo 9.10.- Servicios relacionados a la salud.

El Departamento establecerd alianzas con entidades del tercer sector y
agencias e instrumentalidades del Estado que ofrezcan servicios relacionados a la
salud para realizar talleres y campafias educativas sobre estilos de vida saludables,
buenas précticas nutricionales, condiciones de depresion y de prevencion de
enfermedades contagiosas y del suicidio. De igual forma, se coordinara con estas
entidades para la vacunacién de estudiantes, con el consentimiento de sus padres, en
épocas de alto contagio. Se debe promover, ademds, campafias de orientacién al
inicio del afio escolar sobre la importancia de la salud oral y visual, la cual sera
coordinada junto al Departamento de Salud, la Escuela Dental del Recinto de
Ciencias Médicas de la Universidad de Puerto Rico, el Colegio de Optometras de Puerto
Rico y cualquier otra entidad o compafiia relacionada a la salud oral y visual.”

Articulo 11.- Clausula de separabilidad.

Si cualquier parte de esta Ley fuera anulada o declarada inconstitucional, la
resoluciéon, dictamen o sentencia a tal efecto dictada no afectard, perjudicard, ni
invalidara el remanente de esta Ley. El efecto de dicha sentencia quedara limitado a
la parte de la misma que asi hubiere sido anulada o declarada inconstitucional. Si la
aplicacién a una persona o a una circunstancia de cualquier parte de esta Ley fuera

invalidada o declarada inconstitucional, la resoluciéon, dictamen o sentencia a tal
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efecto dictada no afectard ni invalidara la aplicacion del remanente de esta Ley a
aquellas personas o circunstancias en que se pueda aplicar vélidamente. Es la
voluntad expresa e inequivoca de esta Asamblea Legislativa que los tribunales hagan
cumplir las disposiciones y la aplicacion de esta Ley en la mayor medida posible,
aunque se deje sin efecto, anule, invalide, perjudique o declare inconstitucional
alguna de sus partes, o aunque se deje sin efecto, invalide o declare inconstitucional
su aplicacion a alguna persona o circunstancias. La Asamblea Legislativa hubiera
aprobado esta Ley sin importar la determinacion de separabilidad que el Tribunal
pueda hacer.

Articulo 12.- Esta Ley comenzard a regir inmediatamente después de su

aprobacion.



